
フットエアーストレッチ
やさしいエ

アーの力で

脚をストレ
ッチ

ポンプで空気を注入
たっぷりふくらむ！

ギュッと締めて、
スーッと解放

デスク
ワークの
合間に

移動時の
リラックス
タイムに

がんばるワタシの足にちょっとご褒美♪
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